
                                

                                

 

 

家

庭

用

の

エ

ア

コ

ン

と

い

え

ば

ほ

と

ん

ど

の

場

合

、

比

較

的

高

い

位

置

の

壁

掛

け

タ

イ

プ

と

な

っ

て

い

ま

す

。

 

 

こ

れ

は

冷

暖

房

の

効

率

か

ら

い

え

ば

全

く

逆

の

設

置

の

仕

方

で

す

。
 

例

え

ば

冬

の

暖

房

を

考

え

て

み

ま

し

ょ

う

。

壁

掛

け

エ

ア

コ

ン

か

ら

吹

き

出

し

た

温

風

は

下

向

き

に

吹

き

出

す

も

の

の

床

ま

で

し

っ

か

り

届

か

ず

、

『

足

下

が

寒

い

』

「

頭

ば

か

り

熱

い

」

と

い

う

こ

と

に

な

り

ま

す

。

 

も

し

床

置

き

な

ら

エ

ア

コ

ン

か

ら

出

た

温

風

は

床

を

這

っ

て

足

下

を

温

め

て

く

れ

る

こ

と

で

し

ょ

う

。

さ

ら

に

フ

ィ

ル

タ

ー

の

掃

除

だ

っ

て

簡

単

で

す

よ

ね

。

 

で

は

な

ぜ

エ

ア

コ

ン

は

壁

掛

け

タ

イ

プ

が

多

い

の

で

し

ょ

う

？

 

こ

れ

は

日

本

の

住

宅

事

情

に

よ

る

も

の

と

考

え

ら

れ

ま

す

。

床

置

き

の

場

合

エ

ア

コ

ン

の

上

部

に

は

基

本

的

の

何

も

置

く

こ

と

が

で

き

ま

せ

ん

が

、

壁

掛

け

な

ら

エ

ア

コ

ン

の

下

に

物

を

置

く

こ

と

が

で

き

ま

す

。

こ

の

よ

う

な

こ

と

か

ら

壁

掛

け

エ

ア

コ

ン

が

大

き

く

普

及

し

た

の

だ

と

考

え

ら

れ

ま

す

。

 

と

い

う

こ

と

な

ら

、

も

し

住

宅

事

情

が

許

せ

ば

床

置

き

エ

ア

コ

ン

の

方

が

 

冷

暖

房

の

理

に

か

な

っ

 

て

い

る

こ

と

に

な

り

ま

 

す

。

 

今

年

の

暖

房

は

床

置

 

き

型

エ

ア

コ

ン

を

お

考

 

え

に

な

っ

て

は

い

か

が

 

で

し

ょ

う

か

。
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今

回

ご

紹

介

す

る

お

す

す

め

商

品

は

『

電

気

圧

力

鍋

』

で

す

。

 

 

お

す

す

め

の

理

由

は

ヘ

ル

シ

ー

、

安

全

、

省

エ

ネ

の

３

点

で

す

。

 

ヘ

ル

シ

ー

ヘ

ル

シ

ー

ヘ

ル

シ

ー

ヘ

ル

シ

ー

…

秋

刀

魚

や

鰯

な

ど

は

高

圧

力

（

約

二

気

圧

）

コ

ー

ス

で

調

理

し

ま

す

と

骨

ま

で

柔

ら

か

く

仕

上

が

り

カ

ル

シ

ウ

ム

が

し

っ

か

り

摂

取

で

き

ま

す

。

 

安

全

安

全

安

全

安

全

…

マ

イ

コ

ン

と

四

重

の

安

全

装

置

が

付

い

て

い

る

の

で

安

心

し

て

使

え

ま

す

。

火

加

減

な

ど

の

調

整

は

不

要

で

す

か

ら

圧

力

調

理

中

に

他

の

作

業

が

で

き

ま

す

。

 
 

省省省省

エ

ネ

エ

ネ

エ

ネ

エ

ネ

…

圧

力

調

理

は

時

間

が

短

縮

で

き

る

の

で

光

熱

費

が

少

な

く

て

済

み

ま

す

。

つ

や

つ

や

の

黒

豆

が

た

っ

た

約

45

分

で

出

来

上

が

り

ま

す

。

 

酷暑の夏が終わりやっと涼しさを感じる季節になりました。

車のバッテリーは夏の間、エアコン使用やエンジンルーム内の

高温にさらされかなり疲れています。夏の間はそれでも気温が

高いため始動電流を流せますが気温が下がるこの時期になり

ますと始動不能ということになりやすいのです。 

バッテリー交換は３～４年が目安です。もし外出中や夜間に

バッテリーが上がってしまうと危険ですし出張料などが必要

となります。バッテリーは消耗品ですから定期的に交換するよ

うにして下さい。 

電気圧力鍋 Panasonic SR-P37-N/P 

約１００種類のレシピ集がもれなく

付いてくるので圧力鍋初心者の方でも

安心です。 

販売価格は￥31,800（税込）です。 

詳しい情報はこちらで↓ 

http://panasonic.co.jp/ism/nabe/index.htm

l 

バッテリー価格（１例） 

【普通車用】 

ECT40B19 \6,500－ 

ECT60B24 \17,900－ 

当店へお越しの際は交換料無

料です。出張交換は\2,100～ 


